
 

１万世帯を超える見直し実績を誇る家計の見直し相談センターがお贈りする 

 
 

第９期生募集 
 ■特別講座   【受講料】ほっとホット通信会員の方は無料、一般の方は２０００円（税込） 

３３歳で資産３億円をつくった私の方法 
 
「過剰なストレスや、プレッシャーから解放され、余裕のある生活を送りたい」 
普通なら「そんなの無理」とあきらめてしまう夢にチャレンジし、本当に実現してしまった午堂氏。

少ない元手で不動産投資を始め３億円の資産を作った自身の経験を元に、投資コンサルタントとし

て活躍しています。現在は不動産投資だけでなく、株式やＦＸなどの金融投資なども自ら実践中。 
本講座では午堂氏の資産形成の体験談をはじめ、普通の方でもできる資産形成のポイントをわかり

やすく解説していただきます。どんな話が聞けるかとても楽しみです！（藤川） 

講師 
午堂 登紀雄 
ごどう ときお 

３月９日（日） 
１４：００～１６：００ 

【経歴】1971年、岡山県生まれ。中央大学経済学部卒、米国公認会計士。大学卒業後、東京都内の
会計事務所、ミニストップ本部での勤務を経て、世界的な戦略系経営コンサルティングファームで

あるアーサー・D・リトルの経営コンサルタントとなる。多忙を極める中、独自の投資理論と手法
を駆使し、貯金 70万円から、3カ月で 1億円、その後 1年で 3億円の資産形成に成功。2004年に
退社し、起業・独立。2006年、株式会社プレミアム・インベストメント＆パートナーズを設立し、
代表取締役に就任。収益物件情報提供、融資・ローン攻略などのファイナンスアレンジ、リノベー

ションによるバリューアップを中心とした不動産投資コンサルティングを行う。 
【著書】 「３０代で差をつける人生戦略ノート」三笠書房 
      「３３歳で資産３億円をつくった私の方法」三笠書房 

 
 ■通常講座                     受講料はそれぞれ１０００円（税込） 

講座 講座の内容 
 

まずは１０００万円を目指して 
ファンドで殖やそう！ 
八ツ井 慶子 
2 月 11 日(月祝) 15:00～17:00 

3 月 16 日(日) 10:00～12:00 

仕事が忙しい方、投資を始めてみようという方には、投資信託を利用するのが王道。

毎月１万円の積み立てでも実質年率７％で運用できれば 30年後（元本は 360万円）
には 1227万円に！過去の統計データを使って、どうすれば安定的に資産形成できる
かお教えします。1000万円から始めるワンランク上の資産運用へのステップアップを
目指して、一緒に投資を始めましょう！         【対象】運用初心者の方 

 

１０００万円から始める 
ワンランク上の資産運用 
藤川 太 
2 月 17 日(日) 10:00～12:00 

3 月 20 日(木祝) 15:00～17:00 

1000万円以上の資金を運用する方が対象の講座。1000万円なければできない投資手
法を中心にご紹介。主には、リスクを軽減し安定的に資産を増やすために有効な「国

際分散投資」や不動産投資について解説します。これまで運用をしたことがない、失

敗した経験がある、という方もお試しください。１億円を目指して、資産運用に取り

組みましょう！    【対象】ミドルリスク・ミドルリターンの運用をお考えの方 
 

家計簿をつけて家計管理 
藤川 太 
八ツ井 慶子 
4 月 5 日(土) 10:00～12:00 

資産形成の基本中の基本は貯蓄のできる家計を作ること。わかってはいるけれど、な

かなか貯蓄できないという方！貯蓄上手になる第一歩として、家計簿をつけてみてく

ださい。これまで挫折した方もあらためて挑戦してみませんか。家計簿をつかった家

計管理の基本から、銀行口座（インターネットバンキング）を上手に活用した資金管

理のワザまで解説します。         【対象】貯蓄できる家計にしたい方 
 

セカンドライフを 
安心して生活する法 
山田 和弘 
4 月 20 日(日) 10:00～12:00 

退職後はお金だけでなく、ライフスタイルも大幅に変わります。一からライフプラン

を組みなおす時期でもあります。限りある資産とわずかな年金を頼りに、充実したセ

カンドライフを送るためには、現役世代同様に効率的な家計運営が欠かせません。年

金、保険、ローン、運用、相続、医療、介護･･･、と心配事は尽きませんが、安心し

て生活する方法を一緒に考えてみましょう。【対象】退職後の生活設計をお考えの方 
 

 

■通常講座講師陣のプロフィール 
藤川 太（ふじかわ ふとし） 山田 和弘（やまだ かずひろ） 八ツ井慶子（やつい けいこ） 
【著書】「サラリーマンは２度破産する」朝

日新書、「生命保険料は半額になる！」大

和出版ほか 

【取材・出演】「はなまるマーケット」TBS、

朝日新聞、読売新聞、日本経済新聞ほか 

【著書】「あなたの生命保険ここで差がつく

年金・保険選び」日本実業出版社ほか 

【取材・出演】日本経済新聞、読売新聞、

NetMoney（廣済堂出版）。マネープラス

（角川 SS コミュニケーションズ）ほか 

【著書】「お金ストレスを家計簿なしで解決

する本」インプレス、「よくわかる最新金融

の常識と仕組み」秀和システムほか 

【取材・出演】朝日新聞 be 版連載、読売ウ

ィークリー（読売新聞社）ほか 
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受 講 申 込 書 

お名前  お電話番号  

ご住所 
〒   －    

 
 

              【受講料】 ほっとホット通信会員の方は無料、一般の方は２０００円（税込） 
 

開催日 特別講座 講師 参加 

３月９日（日）14：00～16：00 ３３歳で資産３億円をつくった私の方法 午堂 登紀雄  

 

                                   【受講料】それぞれ１０００円（税込） 

開催日 通常講座 講師 参加 

２月 11日（月祝）15：00～17：00 まずは 1000 万円を目指してファンドで殖やそう！ 八ツ井 慶子  

２月 17日（日）10：00～12：00 1000万円から始めるワンランク上の資産運用 藤川 太  

３月 16日（日）10：00～12：00 まずは 1000 万円を目指してファンドで殖やそう！ 八ツ井 慶子  

３月 20日（木祝）15：00～17：00 1000万円から始めるワンランク上の資産運用 藤川 太  

４月５日（土）10：00～12：00 家計簿をつけて家計管理 藤川・八ツ井  

４月 20日（日）10：00～12：00 セカンドライフを安心して生活する法 山田 和弘  

 
 

東京都品川区西五反田 7-22-17 TOCビル 
【特別講座】定員５０名 
地下１階 Ｂ２号会議室 
【一般講座】定員１０名 
１０階 家計の見直し相談センター内会議室 

受講のお申込みは 
① ファックスでお申込み 

ご送付先 03-5759-5338 

受講申込書をそのままファックスしてください。

または 

② お電話でお申込み 

お申込み先 03-5759-5337 

住所、氏名、電話番号とご希望の講座をお知らせください。 

≪ご注意≫講座当日には後日ご送付する受講証をお持ちください。ただし、会場の都合上、希望者

多数の場合には受講いただけない場合がございます。その場合は、すぐにご連絡を差し上げます。

会場のご案内 

ＴＯＣビル 


